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令和３年度事業報告 
１ 法人運営 
（１） 監査、理事会、評議員会、評議員選任・解任委員会  

以下のとおり、開催しました。 

事  項 開 催 月 日 出席者数 議   案   等 

監査会 令和3年5月27日 監事2名 本会の事業執行状況及び財産状況の監査 

第84回  

理事会 

令和3年6月4日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止等

のため、書面表決。 

- 

１ 令和２年度事業報告 

２ 令和２年度決算報告 

３ 役員の一斉改選（役員候補者の選出） 

４ 評議員候補者の推薦 

５ 評議員選任・解任委員会の委員の選任 

６ 評議員選任・解任委員会の開催 

７ 定時評議員会の招集 

８ 社会福祉充実残額の算定結果報告 

９ 資産運用の状況 

第9回評議員

選任・ 

解任委員会 

令和3年6月18日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止等

のため、書面表決。 

- １ 評議員の選任 

第70回 

評議員会 
令和3年6月29日 

評議員 23名 

理事  2名 

監事   2名 

顧問  1名 

１ 令和２年度事業報告 

２ 令和２年度決算報告 

３ 役員の選任（一斉改選） 

４ 第 84回理事会決議事項等報告 

第85回  

理事会 
令和3年6月29日 

理事 20名 

監事  2名 

顧問  1名 

１ 会長・副会長の選定 

２ 顧問の委嘱 

３ 会長の職務執行状況報告 

４ 高齢者はつらつ長寿推進事業受託契約締結 

報告 

第86回 

理事会 

令和3年12月10日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止等

のため、書面表決。 

- 

１ 役員候補者の選出 

２ 評議員候補者の推薦 

３ 評議員選任・解任委員会の委員の選任 

４ 評議員選任・解任委員会の開催 

５ 定時評議員会（みなし決議）の招集 

６ 諸規程の改正 

７ 事業の実施状況報告 

第10回評議

員選任・ 

解任委員会 

令和3年12月17日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止等

のため、書面表決。 

- １ 評議員の選任 

第71回 

評議員会 

令和3年12月28日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止等

のため、書面表決。 

- 
１ 役員の選任 

２ 第86回理事会決議事項等報告 
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事  項 開 催 月 日 出席者数 議   案   等 

第87回 

理事会 
令和4年3月25日 

理事 20名 

監事  2名 

顧問  1名 

１ 令和４年度事業計画 

２ 令和４年度収支予算 

３ 高齢者はつらつ長寿推進事業受託契約締結 

４ 役員等賠償責任保険契約の加入  

５ 諸規程の改正 

６ 定時評議員会の招集 

７ 市・区社協の防災対策に関する協定締結 

８ 会長の職務執行状況報告 

第72回 

評議員会 
令和4年3月25日 

評議員 24名 

理事  2名 

監事   2名 

顧問  1名 

１ 令和４年度事業計画 

２ 令和４年度収支予算 

３ 第87回理事会決議事項等報告 

 

（２）地域福祉の基盤と財源づくり  

事  項 摘  要 

地域福祉基金積立  
原資  ４５，９８３，０５０円 

果実       １７，０２１円 

賛助会員 

 会員数 口数 会費 

法人・団体 １０６   １３２ ６６０，０００円 

個  人 ５４４ ９５７ ９５７，０００円 

合  計 ６５０ １，０８９ １，６１７，０００円 

※ 法人・団体 ： １口 ５,０００円 

  個人    ： １口 １,０００円 

共同募金配分金  

８，９４２，８６８円 

＜内訳＞ 

・一般募金配分金          ８，４５２，５９４円 

・歳末たすけあい募金配分金        １９０，２７４円 

・公開プレゼンテーション助成事業配分金 ３００，０００円 

寄付機能付飲料自動販売機取扱

手数料  
４９，３２３円 

 

 

２ 地域福祉推進事業  
（１）第４次東区地域福祉活動計画に基づく事業の推進  

    「第４次東区地域福祉活動計画」（令和元年度～令和５年度）の推進については、新

型コロナウイルス感染症拡大防止対策を行いながら「みんなで創ろうわがまちひがし

（通称：みんつく）」のメンバーを中心に、以下の取り組みを実施した。 
 

事  項 摘  要  

令和３年度 

第1回みんつく作戦会議 

 

開催日：令和3年10月15日（金） 

参加者：29名（事務局含む） 

内 容：①令和２年度の取り組みについて 

    ②グループワーク（コロナ禍における活動計画の取り組み） 
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事  項 摘  要  

第2回みんつく作戦会議 令和4年2月に開催予定も、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた

め、開催を中止した。 

 令和３年度の取り組みについて、「みんつく」メンバーに書面にて意

見（評価）いただき、評価書としてまとめた冊子をメンバーに送付し

共有を図った。 

活動計画の実践 

 

 

① 活動計画の PR 

〇「福祉のつどい」の開催 

 インターネットを活用した動画配信を実施 

  期間：令和 3年 12月 1日～12月 31 日 

  内容：（第 1部）第４次東区地域福祉活動計画の実践報告 

     （第 2部）講演会（講師：鎌田 敏 氏） 

  視聴回数等：視聴回数 56回、視聴会 3回（10名）、民児協等 

2回（25名） 

 

② スマホアプリを活用した情報収集・発信 

〇スマホアプリの「B-maps」の周知 

  「東区ニコニコ子育て広場（オンライン開催）」にて、バリアフ 

リー情報アプリの概要説明、登録・操作のレクチャーを実施 

   実施日：令和 3年 10月 26日（火） 

   参加者：140 名 

 

③ パラスポーツを広げる取り組み 

〇「ひまわりサロン」でのボッチャ体験会 

   実施日：令和 3年 11月 11日（木） 

   場 所：高岳げんき館 

   参加者：5名 

  〇「担い手養成講座プレ実施」でのボッチャ体験会 

   実施日：令和 3年 12月 9日（木） 

   場 所：高岳げんき館 

   参加者：16 名 

〇学校での福祉教育でボッチャを体験 

   実施校：山吹小学校、矢田中学校 

〇福祉推進協議会向けボッチャ購入助成の実施 

   対象学区：東白壁・葵・砂田橋 

 〇動画の作成 

ボッチャのルールや感染予防策をわかりやすく表現した動画を

金城学院大学の学生とともに作成 

 

④ 担い手養成講座プレ実施の開催 

〇テーマ「はじめてのスマホ」開催 

   実施日：令和 3年 12月 6日（月） 

   参加者：13 名 

  〇テーマ「ボッチャをやってみよう」開催 

   実施日：令和 3年 12月 9日（木） 

   参加者：16 名 

  〇テーマ「認知症の人への声かけや接し方を学ぼう」 

   実施日：令和 3年 12月 13日（月） 

   参加者：9名 

〇テーマ「社協のさまざまな取り組みを学ばう」 

   実施日：令和 3年 12月 6日（月）・9日（木）・13日（月） 
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事  項 摘  要  

   参加者：39 名 

 

⑤ 「福祉活動をしたい」ニーズを聴き取る 

〇アンケート調査の実施 

 サロン活動者、ボランティア団体、地域福祉推進協議会へのアン

ケート調査を実施し、ニーズの把握を行った。 

〇名古屋ダイヤモンドドルフィンズとの連携 

赤い羽根共同募金 PRグッズを共同作成し、街頭募金等の寄付者

へ配布することで、募金活動の活性化につながった。 

 

（２）啓発・推進事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

広報紙「ひがし社協だより」

の発行 
7月・2月 － 

区民に対する社会福祉の情報提供 

７月 1,500部発行 

２月 1,500部発行  

東区福祉事業資料の発行 9月 － 300部発行 

「ひがし福祉まつり」の 

開催 
中 止 － 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

東区社会福祉協議会及び 

児童館・福祉会館ホームペ

ージの運営 

通  年 

 

－ 

 

本会のイベントや福祉情報の提供等ホームペー

ジを通じて行った。 

<東区社会福祉協議会のホームページ> 

http://www.higashi-fukushi.com 

<高岳児童館・福祉会館のホームページ> 

http://www.higashi-fukushi.com/takaoka 

※画像による行事報告等も実施 

 

（３）地域福祉推進協議会への活動支援 

① 地域福祉関係各種研修会・連絡会等  

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

コミュニティワーカーによ

る地域支援(学区担当制) 
通 年 区 内 

民生委員児童委員協議会定例会やふれあい給食

会など地域福祉に関係する会議や行事へ出向

き、地域の関係者との信頼関係を築くとともに、

ふれあいネットワーク活動やサロン活動を通じ

て生活上の困りごとの解決に向けた相談等に対

応した。 

ふれあい給食サービス事業

ボランティア研修会の実施 

 

1月24日 ｵﾝﾗｲﾝ 

・新型コロナウイルス感染症の予防について 

・コロナ禍における各学区のふれあい給食サービ

ス事業の実施状況について 

・意見交換  

参加者8名 

「地域福祉交流会」の実施 3月7日 資料送付 
新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症拡大防止のため開催を中止し、

資料を送付した。 

「地域福祉推進協議会連絡

会」の開催 
3月7日 資料送付 

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症拡大防止のため開催を中止し、

資料を送付した。 
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② 地域福祉推進協議会の活動状況  

学 区 活 動 状 況 

東 桜 

※＊ 

 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、広報紙「ひがしサクラ」の発行、コーヒーサロン、

ファミリークリスマス、はつらつ健康まつり、三世代交流ミニボッチャ大会、子育てサロン「こさ

くらくらぶ」 等 

【世代間交流事業（運動会、グラウンド・ゴルフ大会、ふれあいもちつき大会）】 

山 吹 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、広報紙「いしずえ」の発行、地域支えあい事業、子育て支援行事、

山吹荘ふれあい喫茶、お楽しみ会、子育てサロン「やまぶきっ子」、ちぎり絵、お楽しみ会 等 

【高齢者ワイワイ事業（観桜会、七夕会、学校給食・手話体験）、男のうどん教室、三世代も

ちつき大会】 

東白壁 
東しらかべっ子、お元気ですか訪問、ふれあいの集い 等 

【世代間交流事業（盆踊り、もちつき大会、ふれあい学校給食）】 

葵 

※ 

地域支えあい事業、葵子育てサロン、ふれあいいきいきサロン、子ども見守り 等 

【世代間交流事業、認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座】 

筒 井 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、子育てサロン、ふれあいいきいきサロ

ン、世代間交流事業（餅つき試食会） 等 

【小学校ふれあい会食、世代間交流事業（盆踊り大会）広報紙「筒井の泉」の発行】 

旭 丘 

＊ 

ふれあいネットワーク活動、子育てサロン「あさひっ子」、東大サロン、あさひお元気体

操、世代間交流事業（敬老会） 等 

【クロリティ競技大会、徳川公設サロン】 

明 倫 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、子育てサロン、サロン（臨床美術、着物リメイク、

みんなの広場）、お元気ですか訪問、お楽しみ会 等 

【ロコモ体操教室、広報紙「ぬくもり」の発行】 

矢 田 

※ 

地域支えあい事業、広報紙「ふれ愛」の発行、子育てサロン、ふれあいいきいきサロン、

三世代交流会、ふれ愛ネットワーク会議 等 

【地域福祉調査、高齢者ふれあい事業(給食会等)、研修会】 

砂田橋 

＊ 

ふれあいネットワーク活動、ミニ広報紙の発行、三世代交流会（暑中見舞）、お便り訪問

（年賀状）、昔の遊び体験学習、子育てサロン、いきいきサロン 等 

（※：地域支えあい事業実施学区  ＊：つながり応援助成実施学区） 

【 】は、例年実施しているが、新型コロナウイルス感染症の影響で未実施のもの 

 

③ ふれあい給食サービス事業の実施状況  

【会食】 

 実施学区なし 

 

【会食をしない交流】 

学 区 回 数 
平 均 
利用者数 

平 均 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

主 な 利 用 施 設 

東 桜 年８回 １５人 ５人 高岳げんき館 

山 吹 年４回 ９人 ５人 山吹コミュニティセンター 

東白壁 年５回 ３６人 ８人 東白壁コミュニティセンター 

葵 年２回 １７人 １４人 葵コミュニティセンター 

筒 井 年３回 ６５人 １３人 筒井コミュニティセンター 

旭 丘 年２回 ２４人 １０人 旭丘コミュニティセンター 
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学 区 回 数 
平 均 
利用者数 

平 均 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

主 な 利 用 施 設 

明 倫 年２回 ２５人 １２人 明倫コミュニティセンター 

矢 田 年３回 ３１人 １３人 矢田コミュニティセンター 

砂田橋 年４回 １４人 １２人 砂田橋会館 

 

【配食】 

学 区 回 数 
平 均 
利用者数 

平 均 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

東 桜 年１回 ３５人 ８人 

明 倫 年１回 ２４０人 １２人 

 

➃ 名古屋市地域支えあい事業の実施  

６学区において、住民による相談窓口を設け、寄せられた困りごとなどを住民同士の助けあ

いで解決するしくみを構築。未実施学区には、事業の実施を勧奨した。例年実施している、ご

近所ボランティアコーディネーター連絡会は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止

した。 

項  目 内      容 

地域支えあい活動連絡

会議の開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各学区において、推進協構成員等が参加し地域における課題の把握や

ボランティアポイントの対象となる活動の認定等を行う会議を開催し

た。 
 

学 区 開催回数 開催日 

山 吹 2 回 
7/26、3/1（1/17は新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染

症拡大防止のため中止） 

明 倫 2 回 
10/25、3/4（8月は新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染

症拡大防止のため中止） 

葵 3 回 
4/28、11/19（3月は新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感

染症拡大防止のため書面決議） 

筒 井 3 回 8/23、12/16、3/3 

矢 田 12 回 毎月最終金曜日 

東 桜 11 回 
毎月第１土曜日（９月は新型ｺﾛﾅｳｲﾙ

ｽ感染症拡大防止のため中止） 
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項  目 内      容 

ボランティアポイント

の付与 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ボランティアポイント

の還元 

 

ボランティアに、活動に応じてポイントを付与した。 

学 区 認定事業数 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

登録者数 

延べ 

活動者数 

ﾎﾟｲﾝﾄ 

付与数 

山 吹 10事業 215 人 893 人 3,338 ﾎﾟｲﾝﾄ 

明 倫 12事業 88 人 388 人 768 ﾎﾟｲﾝﾄ 

葵  8事業 92 人 410 人 2,121 ﾎﾟｲﾝﾄ 

筒 井 13事業 293 人 2,000 人 10,158 ﾎﾟｲﾝﾄ 

矢 田 10事業 102 人 1,025 人 5,320 ﾎﾟｲﾝﾄ 

東 桜 11事業 141 人 447 人 2,444 ﾎﾟｲﾝﾄ 

合 計 64事業 931 人 5,163 人 24,149 ﾎﾟｲﾝﾄ 

 

ボランティアポイントを金額換算し、推進協に一括還元した。 

（還元金は、学区行事や団体寄附に活用） 
 

学区 還元ﾎﾟｲﾝﾄ 還元金額 

山 吹 3,338 ﾎﾟｲﾝﾄ  33,380 円 

明 倫   768 ﾎﾟｲﾝﾄ  7,680 円 

葵 2,121 ﾎﾟｲﾝﾄ  21,210 円 

筒 井 10,158 ﾎﾟｲﾝﾄ 101,580 円 

矢 田 5,320 ﾎﾟｲﾝﾄ  53,200 円 

東 桜 2,444 ﾎﾟｲﾝﾄ   24,440 円 

合 計 24,149 ﾎﾟｲﾝﾄ  241,490 円 
 

 

（４）福祉教育・福祉学習の推進 <福祉体験プログラム等の企画・調整>  

事  項 実施時期 摘     要 

小中学校向け 通  年 

福祉体験教室の企画及びｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰの派遣調整    

小学校２校（実施回数8回） 

      参加児童延べ 379名 ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ延べ 14名 

中学校１校（実施回数2回） 

参加生徒延べ  220名  ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ延べ 0名 

※ 新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症拡大防止のため 

ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰの派遣は中止 

地域住民等向け 通  年 
認知症サポーター養成講座の実施 <いきいき支援センター>   

実施回数15回、参加者延べ 221名 

 

（５）安心して暮らせる在宅生活の支援  

名古屋市からサロンの整備等生活支援推進事業を受託し、サロン活動への助成や介護事業 

所や民生委員などの支援者の協力を得て行う鍵の預かりサービスを実施した。また、高齢

者・障がい者世帯の在宅生活を支援するための事業を実施した。 
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事  項 実施時期 摘     要 

「ひまわりサロン」の開

設 
通 年 

高岳げんき館にて、誰もが気軽に参加できるサロンを月１

回開設。福祉施設の協力や住民がボランティアとして参加。 

中止期間もあったが、ボッチャ会等コロナ禍でも安全に参

加できるよう準備し開催した。              

サロン活動の実態把握・

助成 
通 年 

サロン活動の実態把握に努め、サロン情報誌を作成。名古

屋市の助成制度を活用し、サロン活動を支援 

 サロン運営助成金の交付（上半期15件、下半期17件） 

 サロン開設助成金の交付 1件 

生活支援連絡会議の開催 

① 7月29日 

② 10月25日、

29日 

③ 2月（書面） 

会議内でた高齢者等の困りごとに対応できる担い手が不足

しているという課題を解消するため、担い手養成講座プレ

実施を開催（高岳げんき館にて12月6日、9日、13日の3日間

で実施） 

鍵の預かりサービスの実

施 
通 年 

65歳以上の一人暮らし世帯、75歳以上のみの世帯、障害者

手帳を所持する方の一人暮らし世帯を対象に、区社会福祉

協議会で対象世帯の自宅の鍵を預かり、緊急時に協力者か

らの開錠要請に基づき、安否確認をできるようにする。           

実績累計 2 件 

寝具クリーニング 

サービスの実施 
6月 

要介護等の認定者や障がい者世帯の方などを対象に寝具ク

リーニングサービスを実施  利用世帯数 93 件 

＜内訳＞ 

・要介護認定等ひとり暮らし高齢者  76 件 

・要介護認定等高齢者のみ世帯    11 件 

・障がい者世帯              5 件 

・その他               1 件 

車いす用車両の無料貸出

の実施  
通 年 

外出機会の創出のため車いす対応車両の貸出しを実施 

                 延利用件数 3 件 

車いす等福祉機器の無料 

貸出の実施 
通 年 

車いす等福祉機器の短期使用･購入までの試用･研修での使用等

のための貸出を実施 

延利用件数 58 件 

 

 

３ ボランティア活動の推進 
（１）ボランティアセンターの運営等  

事 業 名 実施時期 場 所 摘     要 

ボランティアセンター 

の運営 
  

ボランティア登録者数  2,594人 

（個人51人、グループ108団体2,594人） 

・ボランティアの登録、  

 活動紹介、派遣調整 

通 年 東区社協  相談件数  39件 

 対応件数  35件  

・ボランティア応援 

助成の実施 

6～9月 高 岳 

げ ん き 館 

 応募団体  3団体3件 

 助成金額  135,645円 

（今年度は新型コロナウィルス感染症拡大

防止のため、公開プレゼンテーションは行

わず、書面審査で実施） 
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事 業 名 実施時期 場 所 摘     要 

・ボランティア養成 

講座の実施 

音訳ボランティア養成

講座 

1月21日 高岳げんき館 視覚障がいへの理解を深め、音訳技術を学

んだ。 

※全5回の予定だったが、新型コロナウイル

ス感染症の影響により、2回目から5回目は、

令和4年度に延期して実施 

東ほっとネットの活動 

（事務局） 
   

・役員会の開催 通 年 高岳げんき館 6回開催 

参加延べ役員数 40名 

・第２０回総会及び 

交流会の開催 

6月    － 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

会議は中止し、書面表決とした。 

・メッセージ集作成 6月 － 東ほっとネット会員の絆のメッセージや、

ボランティア活動の実態をまとめた「～コ

ロナ禍でもつながりを切らない！～東ほっ

とネット メッセージ集」を作成 

・東区総合防災訓練へ

の参加 

中 止 － 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

中止 

・赤い羽根共同募金 

街頭募金への協力 

11月7日 大幸南南北ﾍﾟﾃﾞ

ｽﾄﾘｱﾝﾃﾞｯｷ上 

図書館前・ｲｵﾝ

連絡橋前 

募金実績：24,792円 

参加者：12名 

・講演会 中 止 － 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

中止 

 
（２）災害ボランティアセンター設置運営訓練  

事 業 名 実施時期 場 所 摘    要 

災害ボランティアセン

ター設置運営訓練 
中 止 － 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のた

め中止 
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４ 低所得者援護事業  

事 業 名 実施時期 摘    要 

要援護者への法外援護 通 年 住所不定者等に対する法外援護    貸付６５件  

生活福祉資金貸付事業 通 年 

低所得世帯等に対して資金の貸付と償還指導を実施  

 

相談件数  年間３,２７１件 

貸付件数  新規１,２９２件（合計３,３３３件） 

＜内訳＞        

・総合支援資金      ８９５件（合計１,６５７件） 

 ※うち、ｺﾛﾅ特例貸付  ８９５件（合計１,６４４件） 

・教育支援資金        ４件（合計１７件） 

・福祉資金           ０件（合計１件） 

・緊急小口資金      ３９３件（合計１,６５８件） 

 ※うち、ｺﾛﾅ特例貸付   ３９３件（合計１,６５１件） 

・不動産担保型生活福祉資金  ０件（合計０件） 

・臨時特例つなぎ資金      ０件（合計０件） 

 

今年度の貸付決定金額 ５２８，８５９，０００円 

 

 

５ 児童福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘    要 

子育てサロン・サークル

の支援 
通 年 区内各所 

東区内子育てサロン・サークルへの運営費

助成          助成団体数11件 

子ども会表彰式と学区

対抗綱引き大会の支援 

中 止    － 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

中止 

なごやかまつり・子ども

会みこしとゲームコー

ナーへの支援 

中 止 － 新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

中止 

子ども会ジュニアリー

ダー養成講習の支援 

中 止     －  新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

中止 

ラジオ体操指導者講習

会の支援 

6～8月 区内各所 子ども会ラジオ体操指導者講習会への助成  

助成2学区 

ちびっこふれあい劇場

の支援 
中 止     － 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のため

中止 

留守家庭児童育成会の 

支援 
通 年 区内各所 

留守家庭児童育成会への医薬品の整備に対

する助成     助成学童保育所 6か所 
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６ 高齢者福祉事業 
（１）高齢者はつらつ長寿推進事業（さくらクラブ・もみじクラブ）の実施  

ご自身で会場まで来ることのできる６５歳以上の方に、コミュニティセンター等地域の 

身近な場所において、介護予防のプログラムを提供するとともに仲間づくりや社会参加の

促進を図った。 

 今年度は、新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、緊急事態宣言発出時等は会場で

の開催を見送り、会場で実施する際には、参加人数、参加時間を半分程度に減らして実施

した。 

内  容 摘           要 

 

主なプログラム等 

会場、曜日及び 

ボランティアの状況 

 

会  場 曜 日 登録ボランティア数（人） 

山吹コミュニティセンター 
月 

午前  ２ 

筒井コミュニティセンター 午後   ２ 

旭丘コミュニティセンター 
火 

午前  ５ 

明倫コミュニティセンター 午後  ３ 

葵コミュニティセンター 
水 

午前   ４ 

東白壁コミュニティセンター 午後   ２ 

矢田コミュニティセンター 
金 

午前   ５ 

サンコート砂田橋 集会所 午後   ４ 

合  計  ２７ 

 

実施回数等 

 

会  場 実施回数 平均登録者数 
平均 

実参加者数 

山吹コミュニティセンター １４ １６．２ １２．５ 

筒井コミュニティセンター １４ １３．４ １１．２ 

旭丘コミュニティセンター １５ １９．２ １８．０ 

明倫コミュニティセンター １４ １８．５ １６．８ 

葵コミュニティセンター １４ ２０．０ １９．３ 

東白壁コミュニティセンター １３ １２．３ １０．８ 

矢田コミュニティセンター １７ １８．５ １５．７ 

サンコート砂田橋 集会所 １７ ２０．３  １８．７ 

合  計 １１８ １８．０ １４．５ 

 

参加者の閉じこもり防止や仲間づくり促進のため、毎週１回会場での

活動のほか、自主活動の支援、地域活動やボランティア活動など参加者

の活動の場を広げる支援した。 

会場での開催は、呼気が上がらない運動、非接触のレクリエーション

等、感染予防に努めたプログラムを実施した。 

また、会場での開催中止期間には自宅でできるフレイル（加齢による

心身の衰え）予防の資材や、自主活動、地域活動の情報を郵送し継続的

に支援した。 

 

自主活動支援、地域活動

支援 

〇自主活動支援 

 ＜実績＞・事業中止期間も、工作など出来上がった作品を返送いただ

き作品展示の実施、またはつらつ通信やTwitterにも掲載 

     ・16区合同オリジナル体操を作成し、撮影には参加者も参加。

動画はYouTubeやTwitterなどに掲載し広く広報した。 
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内  容 摘           要 

 

〇地域活動支援 

 ＜実績＞・手編みの帽子（ケア帽子）を医療機関へ寄付 

     ・子ども食堂との非対面での世代間交流の実施（文通企画、

プレゼント交流等） 

 

その他、自宅でできるボランティア活動（ボラセン発行冊子を参考）を

まとめ、気軽にできる活動の情報提供をした。 

 

（２）その他高齢者福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘 要 

グラウンド・ゴルフ大会 

の支援 
12月  名城公園 

グラウンド・ゴルフ大会への助成 

           参加人数 69人 

ボッチャ大会の支援 中 止 － 
新型コロナウィルス感染症拡大防止のた

め中止 

長寿祝品の贈呈 9月 区内各所 
満100歳の高齢者に対し祝品贈呈 

         贈呈数20人 

学区敬老行事の支援 9～12月 各学区 学区敬老行事に対する助成   7学区 

シルバー趣味の作品展 

の支援（共催） 
1月  

会員に配布、区

役所等に配架 

高齢者の作品の広報誌掲載に対する助成        

発行部数3，500部 

高齢者サロンの支援 通 年 区内各所 

東区内高齢者サロンへの東区独自財源に

よる運営費助成 

助成団体数35件(共生型14件含む) 

東区老人クラブ広報誌の

作成支援 

5月・7月・ 

10月 

会員に配布、区

役所等に配架 

東区老人クラブの広報誌発行助成 

発行部数 各2,000部 

 

 

７ 障がい者(児)福祉事業 
事 業 名 実施時期 場 所 摘 要 

広報なごや東区版と 

ひがし社協だより等の 

点訳･音訳版の配布 

通 年 高岳げんき館 

点訳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ「ﾎﾟｲﾝﾄ･ﾃﾝ」･音声訳ﾎﾞﾗﾝ

ﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ「伝伝虫」の協力により作成 

         対象：点訳版  4人 

            音訳版  6人 

障がい者スポーツ大会 

参加の支援 
5月9日 

パロマ瑞穂ス

ポーツパーク 

名古屋市障害者スポーツ大会参加に対す

る助成        参加人数 2人 

東区手をつなぐ育成会 

「クリスマス会」の支援 
12月11日 

カラオケ

JOYJOYタイホ

ウ千種店 

東区手をつなぐ育成会の「クリスマス会」

に対する助成     参加人数 8人 

障害者自立支援協議会へ

の参画 
通 年 区内各所 

運営会議や防災部会・情報交換会等への参

加 

「ふれあいやまぶき」へ

の支援 
中 止    － 

新型コロナウィルス感染症拡大防止のた

め中止 

障がい者サロンの支援 通 年 区内各所 
運営者向けの情報提供を随時実施 

助成団体数14件（共生型14件含む） 
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８ 高岳げんき館（在宅サービスセンター）の運営  
  地域福祉活動の推進を図るため研修室の貸出を実施。また、登録ボランティアに対し、    

ボランティア室、点訳室、録音室を貸出した。新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、

アクリルボードの設置、利用定員を半数程度にして貸出した。５月１２日から６月２０日ま

で、８月２７日から９月３０日までの間、一般貸出を中止し、生活福祉資金の相談スペース

や執務室として利用した。 
〈利用状況〉 

 研修室 点訳室 録音室 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ室 合計 

延利用団体数(団体) 939 48 86 サロン様態での

利用のため未把

握 

1,073 

延利用者数(人) 4,612 197 207 5,016 

 

 

９ 在宅福祉サービスの提供 
  本会事務所内に名古屋市社会福祉協議会の東区いきいき支援センター及び東区介護保険

事業所を設置し、在宅福祉サービスの提供に協力した。 
 

（１）東区いきいき支援センター（地域包括支援センター）事業への協力 

   高齢者福祉なんでも相談所として、地域住民の心身の健康維持や生活安定、保健・ 

福祉・医療の向上、虐待防止など高齢者を支える総合相談機関として本センターと分 

室で事業を進めた。また高齢者が孤立状態に陥らないよう、地域における見守り活動 

を支援することを目的に、見守り支援事業も実施した。 
 

① 相談状況等 

事   項 実施時期 内   容 

総合相談・権利擁護 通 年 

高齢者やその家族などに関する総合的な相談・支援を

実施。健康・福祉、虐待や権利擁護などの総合相談 

件数：1,246件 

包括的・継続的ケアマネジ 

メント支援 

通 年 

 

困難ケースの相談など地域のケアマネジャーの支援、

関係機関とのネットワークづくり   件数 177件 

ケアマネサロンの開催    3回 参加者延56人 

要支援者及び事業対象の

ケアマネジメント 

 

通 年 

要支援１・２に認定された高齢者及び事業対象者に判

定された高齢者への支援及び介護予防サービス・支援

計画表の作成       （令和4年3月実績人数） 

区 分 直営分 委託分 合計 

事業対象者 38 11 49 

要支援１ 132 158 290 

要支援２ 165 321 486 

合 計 335 490 825 
 

認知症の人を介護する家

族支援事業 
通 年 

認知症の人を介護する家族などの支援として以下の事

業を実施 

（１）家族教室         10回 延 29人 

（２）家族サロン        12回 延   9人 

（３）もの忘れ相談       12回 延 14人 

（４）認知症サポーター養成講座 15回 延 221人 

認知症初期集中支援チー

ムの配置 
通 年 

認知症サポート医の助言のもと、医療機関への受診や

介護サービス利用等ができるよう支援 対象者 12人 
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事   項 実施時期 内   容 

認知症地域支援推進員の

配置 
通 年 

認知症専門部会の運営、認知症カフェの運営支援、認

知症ケアパスの作成・普及等の認知症関連事業を実施 

見守り支援事業の実施 通 年 

孤立しがちな高齢者に対し、個別ケースの対応や地域

住民等の見守りネットワークへの調整、見守り電話事

業（いきいきコール）を実施 

対象実人数      12人 

いきいきコール 延1,091回 

 

② 地域包括ケアシステム関連事業等 

事   項 実施時期 内   容 

地域包括ケア推進会議 通 年 東区における地域包括ケアシステムの構築に向けた

会議を区福祉課・保健センター保健予防課とともに事

務局として年２回（5月・2月[※新型コロナウイルス

感染拡大防止のため書面開催]）開催 

地域包括ケア推進会議 

<関連事業>  

2月 「新型コロナウイルス感染症に負けない！健康づく

りのポイントvol.3」の発行 

認知症専門部会 通 年 地域包括ケア推進会議の部会として、区福祉課、区保

健センター保健予防課とともに事務局として年3回（8

月・2月・3月[※新型コロナウイルス感染拡大防止の

ため書面開催]）開催 

認知症専門部会 

<関連事業> 

10月 「認知症ケアパス（令和3年10月改訂）の発行 

12月13日 認知症サポーターフォローアップ事業・はいかい高齢

者おかえり支援事業については、新型コロナウイルス

感染症拡大防止のため大規模な研修の実施は避け、代

替事業として区社会福祉協議会と協働で「担い手養成

講座プレ実施」を開催し、その中でそれぞれ実施 

 

（２）東区介護保険事業所における「居宅介護支援事業」への協力  

介護保険の要介護認定を受けた人やその家族の依頼に基づき、介護サービス計画を作成

するとともに、名古屋市からの委託を受け、更新認定の調査も行った。 
 

① ケアプラン作成等にかかる業務 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

介護給付費 

請求件数 
130 127 128 127 130 135 133 131 133 124 126 131 1,555 

予防給付費 

請求件数 
24 23 24 24 26 23 22 19 18 18 18 18 257 

1号予防給付費 

請求件数 
6 6 5 5 4 4 5 6 9 9 10 10 79 

要介護認定更新

調査実施件数 
8 7 7 4 4 7 3 5 7 9 8 6  75 
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② 介護給付費請求件数の要介護度別内訳（令和4年3月分） 

区 分 
1号予防 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護2 要介護３ 要介護４ 要介護５ 
合 計  

(介＋予) 

件 数 10 2 16 52 43 13 14 9 159 

比率(%) 6.29 1.26 10.06 32.7 27.04 8.18 8.81 5.66 100.0 

 

（３）東区介護保険事業所における「なごやかヘルプ事業（訪問介護事業）」への協力 

    高齢者、障がい者、産後世帯、児童養育困難世帯等へのホームヘルプサービスを実 

施した。 

月 
お客様数（人）  時間数（時間） 

訪問介護 
障害者 

総合支援法 
措置等 計 訪問介護 

障害者 

総合支援法 
措置等 計 

4 126 48 5 179 1005.7 574.9 46.8 1627.4  

5 124 44 5 173 937.9 503.0 46.8 1487.7 

6 117 44 4 165 945.7 584.9 49.8 1580.4 

7 115 46 5 166 945.0 560.3  52.3  1557.6 

8 115 46 6 167 920.3 541.8  47.3 1509.4 

9 119 42 7 168 966.9 522.6 60.8  1550.3 

10 121 44 7 172 952.6 520.3  60.8  1533.7  

11 117 43 7 167 976.1 505.4 57.2 1538.7 

12 117 44 8 169 956.9 507.1  63.0  1527.0  

1 113 44 7 164 841.3 481.7  49.5 1372.5 

2 109 47 6 162 832.3 443.2 52.0  1327.5 

3 107 46 4 157 919.1 536.3 39.8 1495.2 

合 計 1,400 538 71 2,009 11,199.8 6,281.5 626.05 18,107.4 

 

 

１０ 高岳児童館の運営 
（１）子ども育成活動 

①  自主的な遊び場 プレイルーム、ホールの開放 

③ 行事活動 
おうちで工作、アトリエももすけ、MOMOVIXたかおか、クリスマス会、お正

月あそび、たかいたか～い 

④ クラブ活動 将棋、囲碁、小さなアーティスト（親子工作）、わくわくアート（美術） 

⑤ 読書活動の促進 
令和３年度６月から新型コロナウィルス感染対策を踏まえながら解放した。

利用児童のニーズに合わせ、新しい図書を何冊か購入し入れ替えた。 

⑥ 中高生の居場所づくり ティーンズナイトとして毎週金曜日、午後 5時から午後 8時まで開催 

⑦ こどものまち 

令和３年度は「こども会議」を実施することを優先とした「こども改造計画」

を開催した。コロナ禍でやってみたい遊びについて話し合い、イベントの

当日、魚釣りゲーム等を行った。 
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⑧ 中学生の学習支援 

高校生世代への学習・相談

支援事業   

中・高校生（ひとり親家庭など）へのコーディネーター・サポーターによる

学習支援。自主学習の場において職業や進路等の悩みに対し、助言・相

談も実施した。 

⑨ 食育活動の促進 
「おしゃべりベビモ」等で東エリア保育所で配布している離乳食レシピを参

考に食育を実施した。 

⑩ 配慮を必要とする子どもへの

対応 

スクールソーシャルワーカーと連携し、配慮が必要とする児童を支援し

た。 

⑩ 地域間交流の促進 卓球大会・こどものまちミーティングに参加し、他館との交流を図った。 

 

（２）子育て支援活動 

① 子育て家庭を対象とする事   

 業 

年齢に応じた自由参加型のクラブ

事業や親子でスキンシップ、おは

なし会など 

＜自由参加型＞ 

たのしいリトミック、ももちゃんひ

ろば、ぴょんぴょんクラブ、 

ベビーマッサージ＆ヨガ 

② 子育てサークル支援事業 
新型コロナウィルス感染拡大防止

のため貸し出し休止 
  

③ 子育て相談・情報提供 
個別相談およびHPを活用した情報

提供 

地域子育て支援拠点事業（子育て相

談、ももちゃん広場など） 

 

（３）地域福祉促進活動 

① 移動児童館事業 子育てサロンなどで実施 2回 14人 

② 区子育て支援ネットワーク

連絡会への参画 

東区ニコニコ子育てネットワーク会議（2回） 

東区ニコニコ子育て広場リモート開催（1回） 
  

③ 地域組織活動の推進 
東区いきいき支援センターと東桜トワイライトス

クールとの共催事業「バースデーカードづくり」 
  

④ ボランティアの育成・支援 

子ども会ボランティアグループ「どろんこサーク

ル」を地域の子ども会活動などへ派遣し、ジュニ

アリーダーの育成を図った。 

派遣回数2回 

⑤ 世代間交流の推進 
児童館、福祉会館利用者が作品を創作して展示 

する「ふれ活」を実施 
  

 

（４）留守家庭児童健全育成事業 

就労等で下校後保護者が不在の児童（小学生）対象 8人(令和4年/3/31現在) 

 

（５）利用者数 

  平成 29年度 平成 30年度 令和元年度 令和２年度 令和 3年度 

利用者数 45,139人 42,481人 29,852人 8,007人 11,049人 

対前年度比  94.1％ 70.3％ 26.8％ 138.0％ 
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１１ 高岳福祉会館の運営 
（１）相談事業 

・利用者への生活相談、医師による健康相談（月１回：相談受付件数６件） 

・福祉電話利用者への電話訪問（週２回 月・木 女性会） 

（２）機能回復訓練 

① 趣味の講座 ８講座（受講者９７１人） 

② オープン講座（自由参加）  7回開催（受講者 99人） 

 

（３）教養の向上及びレクリエーション等に関する事業 

① 趣味の講座 健康、文化に関する講座を実施 ７講座（受講者４８３人） 

② オープン講座（自由参加） 
健康、文化に関する自由参加（無

料）の講座 
12回（138人） 

③ 同好会への支援 
集会室等の貸出、同好会情報の発

信。作品展、発表会など 
未実施 

④ 卓球 
常設の卓球室（１面）の自由利用、

道具の貸出 
未実施 

⑤ 囲碁将棋 
常設の囲碁・将棋室の自由利用、

道具の貸出 
未実施 

 

（４）認知症予防事業 

認知症予防事業 

認知症予防教室 59名参加 

認知症予防リーダー養成講座 
リーダー養成人数 2人(累計 32人) 

サロン等への派遣 4回 

 

（５）その他 

①地域福祉推進の担い手づくり ボランティア養成・活動支援 未実施 

②仲間づくり・憩いの場 談話室を解放し、つどいの場を提供 未実施 

③入浴サービス 入浴施設の利用 未実施 

④回想法の実施 元気いきいきフェアなどでの実施 未実施 

 

（６）利用者数 

 平成 29 年度 平成 30年度 令和元年度 令和 2年度 令和３年度 

利用者数 76,898人 70,706人 64,419人 1,234人 3,697 人 

対前年度比  91.9% 91.1% 1.9% 300% 

※名古屋市からの要請により、4月 20日から 7月 11日の間、8月 8日から 9月 30日の間、1月 21 日

から 3月 21日の間閉館。 

 


