
 

脳トレプリントで 

認知症予防！ 

１枚で１個、のど飴等プレゼント♡ 

対象：市内在住、60歳以上で福祉会館利用証をお持ちの方 

〇脳トレプリント 1枚で１個、のど飴等プレゼント。 

〇囲碁・将棋室内に脳トレプリントを準備しています。 

〇1日３枚まで。持ち帰り禁止！ 当分の間、これまでの復習。 

〇ご自分が取り組めそうな問題を解いてみましょう。 

〇回答も囲碁将棋室内にあります。ご自分で答え合わせ。 

問合せ 

高岳福祉会館 ☎ 931-8174 
開館時間 午前 8時 45分～午後 5時（日曜祝日除く） 

〒461-0001 名古屋市東区泉二丁目 28番 5号 

（参考例） 


